
131. Ausgabe, Juni 2021

 Redaktion «Der rollende Bär»:
 Günter u. Ursula Heil
 Bernstrasse 22
 3076 Worb
 Telefon:  031 951 63 72
 E-Mail:  guenterheil@hotmail.com
 Web:  www.rscb.ch
 Gratisversand an Aktive, Passive u. Freunde des RSCB
 Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe: 12. April 2016

P
C

 R
o

lls
tu

h
lc

lu
b

 B
er

n
: 3

0-
25

36
8-

7
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MITTEILUNGSBLATT DES ROLLSTUHLCLUB BERN

Via Smartphone 
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Aus der Redaktion 

Der Sommer kommt,  
die Lockerungen auch 

L O U I S  A M P O R T 

Liebe Leserin,
lieber Leser 

Viel musste der RSCB im letzten Jahr ein-
stecken und auf Trainings sowie Aktivitäten 
verzichten. Zum Glück sind erneut wieder 
Lockerungen in Sicht. So kann auch der Bär 
seine Aktivitäten wieder aufnehmen.

So können die Räder erneut gepumpt wer-
den, die Gelenke gelockert und die Hallen-
luft erneut eingeatmet werden. Falls du dich 
in einer Sportgruppe aktiv beteiligen möch-
test, oder den Verein auf eine andere Wei-
se unterstützen möchtest, melde dich doch 
beim Vorstand des RSCB’s. Diesen findest du 
auf unserer Webseite unter: www.rscb.ch  
über uns  der Vorstand. Auch bei Fragen 
ist dieser gerne für dich da!

Mit diesen Zeilen wünscht dir der Bär ganz 
viel Spass beim Lesen dieser Ausgabe!
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Wir mischen auf. 
Wir mischen ab.
Ob Visualspot, Audio-
werbung, Storytelling oder 
Ladenbeschallung: Promoton 
ist Ihr Profi für Konzeption, 
Produktion und Umsetzung 
von Bild und Ton. Rufen Sie 
uns an unter 031 311 00 22. 
Wir beraten Sie gerne.

Promoton, Zentweg 17c, 3006 Bern

www.promoton.ch

031 311 00 22

Promoton_Inserat_DerRollendeBär_124x79_Graustufen.indd   1 18.10.18   14:13
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Das Pandemieende naht 
(hoffentlich)!

S T EFA N M Ü L L ER ,  SEK RE TA R I AT  R SCB

Obwohl ich nun doch schon viele Jahre im 
Vorstand und als Mitglied des Rollstuhlclub 
Bern tätig bin, staune ich immer wieder, wie 
vielfältig, bunt und spannend unsere Ange-
bote sind. Ich denke da an unsere zahlrei-
chen sportlichen Ressorts wie Basketball, 
Rugby, Kids und Sport, Tischtennis, Curling, 
Bewegung-Spiel-Spass, Powerchair-Hockey 
und den Rollstuhlsport Kandertal. Diese 
werden durch das grosse Engagement der 
LeiterInnen und den Teilnehmer*innen Wo-
che für Woche in den Trainings mit sport-
licher Betätigung und geselligem Beisam-
mensein ausgefüllt. Aber auch die vielen 
Teamanlässe, Wettkämpfe, Turniere und 
spannenden Meisterschaften beleben das 
Vereinsleben.

Ich denke auch an die vielseitigen Freizeitan-
gebote: Über den Brunch auf dem Bauernhof 

bis hin zum Jassturnier, Jahresschlusshöck 
sowie interessanten Museums- und Thea-
terbesuchen. Diese Anlässe haben uns so 
manchen geselligen und bereichernden Tag 
erleben lassen.

Aufgrund der Pandemie ist all dies momen-
tan leider nur sehr beschränkt oder gar nicht 
möglich. Ich bin jedoch zuversichtlich, dass 
die Zeit immer näher rückt, in der vieles wie-
der durchführbar sein wird.

All diese Angebote und Erlebnisse wer- 
den aber weiterhin nur dann möglich sein, 
wenn es uns gelingt, mutige und enga-
gierte Leute zu finden, welche bereit sind, 
als Vorstandsmitglied, Ressortleiter, Frei-
willigenhelfer oder Teilnehmer Verantwor-
tung zu übernehmen. Gelingt uns dies in 
der sich immer mehr individualisierenden 
Gesellschaft nicht, droht das Vereinsleben 
langsam zu sterben.

In diesem Sinne: Bleibt in dieser schwierigen 
Zeit und auch danach optimistisch, mutig 
und engagiert. Herzlichen Dank!

Aus dem Vorstand
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Kids&Sport-Gruppe des RSCB

NEUigkeiten

M O N I K A  B Ü R G I

Nach unserer coronabedingten Trai-
ningspause durften wir nach den Früh-
lingsferien wieder einen NEU-Start der 
Kids&Sport-Gruppe wagen. Um zu eruieren, 
welche Kinder weiterhin Interesse am Trai-
ning hätten und auch nicht wegen der Coro-
na Gefahr darauf verzichten, startete ich im 
Vorfeld eine Umfrage im Chat. Ich staunte 
nicht schlecht, als es innerhalb von 2 Minu-
ten bereits die ersten beiden Anmeldungen 
gab. Und dies abends nach 21.00 Uhr, in 
den Ferien. Auf den Kommentar, – … seid 
ihr schnell, kam die Antwort: «Wir warten 
ja auch schon seit 5 Monaten.» 

Nachdem wir für den NEU-Start auch vom 
Schulheim Rossfeld definitiv grünes Licht 
bekamen, kam Vorfreude auf. Mit einer 
kleinen aber riesig motivierten Gruppe  
(5 Kinder) starteten wir am 29. April 2021 
mit diversen Spielen unsere NEUE Saison. 
Auch ein NEUES Mädchen kam anfangs 
Mai schnuppern und zeigte Interesse daran, 
NEU ein Teil der Gruppe zu werden.

Einen Tag vor Trainingsbeginn trafen wir 
uns im Leiterteam bei Louis zuhause zur 
Planungssitzung. Wir, das sind Marion,  
Louis, Irina, Michelle und ich. Auch wir ha-
ben uns nach langer Pause endlich mal wie-
der getroffen und es gab einiges NEUES zu 
erzählen und zu besprechen. 

Nicht ausschliesslich bei den Kindern war 
die grosse Motivation spürbar …

Irina und Michelle sind unsere Leiterinnen, 
die NEU in Ausbildung sind. Sie besuchten 
diesen Frühling das Basismodul der Roll-
stuhlsport Leiterausbildung. Coronabedingt 
fand dies online statt. Irina und Michelle 
werden einige der nächsten Trainings leiten. 
Die beiden arbeiten sehr gewissenhaft, sind 
ein grossartiges Team und ergänzen sich in 
vielen Bereichen. Ich freue mich sehr auf  
euren Einsatz voller NEUER Ideen.

Die ersten beiden Trainings waren dann 
auch von Motivation, Freude, Einsatz und 
Begeisterung geprägt. Obwohl 1,5 Meter, 
Händedesinfektion und Maske Bedingung 
waren, spürte ich nichts von Abstand, Ste-
rilität oder verdeckter Freude. Es war ein 
gelungener NEU-Start.
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Einige Fragen  
an Michelle und Irina

Michelle, du bist die NEUSTE im 
Leiterteam. Stell dich bitte kurz vor.
Ich bin 20 Jahre alt und komme aus dem 
Wallis. Ich bin sehr am Sport, vor allem dem 
Behindertensport, interessiert. Auch des-
halb, weil ich selbst an einer Sehbehinde-
rung leide und somit früh selbst mit dem Be-
hindertensport in Kontakt gekommen bin. 
Menschen zu unterstützen und begleiten 
sowie ihnen Mut zu machen und ihnen zu 
zeigen, was alles trotz Behinderung möglich 
ist, ist mir ein grosses Anliegen. In meiner 
Freizeit bin ich gerne kreativ, bin oft in der 
Natur, tanze, fahre Ski, bin gerne von Tie-
ren umgeben, verbringe viel Zeit mit meiner  
Familie und bin gerne in Gesellschaft.

Irina, ich mag mich noch an Trainings 
erinnern, in denen du Teilnehmerin 
warst. Was motiviert dich, nun selber 
Trainings zu leiten?
Ich kann mich noch sehr gut daran erinnern, 
wie viel Spass mir die Trainings früher ge-
macht haben und wie viel sie mir gebracht 
haben – sei es in einem sportlichen Sinn 
oder einem psychischen. Mir ist wichtig, 
dass es dieses Angebot weiter gibt und ich 
hoffe, die Kinder können von meinen eige-
nen (Lebens-)Erfahrungen profitieren.

Michelle, wie war es für dich, den 
Leiterkurs online zu besuchen?
Es war sehr ungewohnt und gewöhnungs-
bedürftig vor dem Laptop zu sitzen und die 
Menschen nicht live sehen zu können. Für 
mich war es eher schwierig, da ich gera-
de beim praktischen Teil hätte profitieren 
können. Nun fehlt mir noch ein wenig die 
praktische Erfahrung, aber ich werde mich 
da sicherlich noch weiterbilden können 
und in jedem Training dazulernen. Der Kurs 
an sich war gut organisiert, auch zeitlich 
gab es keine Verzögerungen sowie tech-
nischen Schwierigkeiten. Inhaltlich war es 
spannend und ich konnte viel dazulernen. 

Was gibt dir, Irina, das Skifahren?
Ein Freiheitsgefühl in der Jahreszeit, die Roll-
stuhlfahrer*innen sonst eher einschränkt. Die 
Möglichkeit sich zu bewegen und draussen 
zu sein sowie viele schöne Begegnungen und 
Erlebnisse mit tollen Menschen, die mir viel 
bedeuten.

Michelle, du bist aktive Sportlerin. 
Welches sind deine liebsten 
Sportarten und weshalb?
Am liebsten bin ich im Winter auf der Piste; 
ob Skifahren oder Snowboarden … Haupt-
sache schnell. Da ich in den Walliser-Ber-
gen aufgewachsen bin, habe ich meine 
halbe Kindheit auf den Skiern verbracht 
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und bin dann später auch Rennen gefah-
ren. Die Leidenschaft habe ich nie verloren 
und gehe jetzt gerne zum Vergnügen auf 
die Piste. Neuerdings habe ich auch das 
Tanzen wieder für mich entdeckt und finde 
es schön, mich dabei auf eine ganz andere 
Weise ausdrücken zu können. Die Musik 
gibt mir viel Energie und ein gutes Kör-
pergefühl. Vor einigen Jahren war ich noch 
im Geräteturnen, was mir immer Freude 
bereitet hat, auch beim Schwimmen und 
Klettern habe ich schon positive Erfahrun-
gen gesammelt.

Irina, was möchtest du den Kindern 
vermitteln?
Spass an der Bewegung, Tipps und Tricks für 
den Alltag und vieles mehr …

Wie hast du, Michelle, die Gruppe im 
Training erlebt?
Ich habe die Gruppe sehr motiviert und be-
geistert wahrgenommen. Alle Kinder haben 
sich gefreut und kamen/gingen mit einem 
Strahlen auf dem Gesicht. Es ist schön zu se-
hen, wie alle aufeinander achten, und so ein 
schönes Zusammenspiel entsteht. Alle Kinder 
geben ihr Möglichstes und es scheint ihnen 
Freude zu machen. Es macht mir Spass, mit 
so einer dynamischen Gruppe zu trainieren.

Danke … 

Euch, aber auch Louis und Marion ein gros-
ses MERCI für euren Einsatz, die vielen ge-
meinsamen Trainings und eure Freude, die 
ihr in die Halle bringt.
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Ihr Partner im Kt. Bern für Guldmann Deckenlifter

Max Jung AG
Eisenbahnstrasse 62

3645 Thun-Gwatt

 

Permobil M3 

Sopur Nitrum 

Warum zu Max Jung AG? 

Weil wir die Profis dafür sind …. 
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Abstimmungsresultate

42. ordentliche Hauptversammlung des RSCB 
	 vom 3. April 2021

Bern, 12. Mai 2021

Dieses Jahr wurde die Generalversammlung gemäss COVID-19-Verordnung schriftlich 
durchgeführt. Der Abgabetermin für die Stimmzettel zur Hauptversammlung war der  
1. April 2021 (Poststempel).
Am 8. Mai 2021 haben sich Bruno Kunz und Zoltan Fekete (beide Revisoren des RSCB’s) 
getroffen und die Stimmzettel ausgezählt.

Abstimmungsresultate

Anzahl verschickte Stimmzettel	 429
Anzahl eingetroffene Stimmzettel	 59
Stimmbeteiligung	 13.75 %

	 Ja	 Nein	 Enth.	 Ungült.

1.1. 	 Schriftliche Hauptversammlung aufgrund der Corona-Krise	 59	 0	 0	 0
1.2. 	Wahl der Stimmenzähler		  58	 0	 1	 0
1.4. 	Genehmigung des Protokolls der letzten HV vom 18.07.20	 55	 0	 4	 0
2.3. 	Genehmigung der Jahresrechnung 2020	 59	 0	 0	 0
3. 	 Entlastung des Vorstandes	 53	 0	 6	 0
4.2. 	Genehmigung des Jahresbudgets 2021	 58	 0	 1	 0
4.3. 	Genehmigung Jahresbeiträge 2021	 54	 4	 1	 0
5. 	 Antrag des Vorstandes (Statutenänderung) 	 57	 2	 0	 0
7.2. 	Wahl in den Vorstand	 Louis Amport	 55	 0	 4	 0
7.3. 	Wahl als Revisor	 Bruno Kunz	 58	 0	 1	 0
7.3. 	Wahl als Revisor	 Zoltan Fekete	 58	 0	 1	 0
7.3. 	Wahl als Ersatz-Revisor	 Urs Steiner	 58	 0	 1	 0
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Bist Du bereit andere Wege einzuschlagen?

Mit den beiden Firmen hock’n roll und ortea vereinen sich jahrzehn-

telange fachliche und zwischenmenschliche Erfahrungen. Alt-

bewährte Stärken und jungen Innovationsgeist nehmen wir mit auf 

unseren neuen, spannenden Weg.

Komm mit uns auf 
Entdeckungsreise

ortho und reha

Wir sind Manufaktur, Berater und Netz-
werk rund um alle orthopädie- und 
rehatechnischen Hilfsmittel. Auf drei 
Stockwerken haben wir eine einzigartige, 
barrierefreie Welt geschaff en, in der Du 

Mit im Gepäck: 139 Jahre gemeinsame Geschichte

immer wieder Neues erleben und auspro-
bieren kannst. In diesem Basislager haben 
wir das ideale Klima, um unsere Ideen 
umzusetzen und mit Dir neue Gipfel zu 
erklimmen.

rundum.ch

rundum ortho und reha
Waldeggstrasse 42b  •   3097 Liebefeld
031 381 03 03   •   info@rundum.ch
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ROVATOR GmbH
Bernstrasse 68 | 3267 Seedorf | 031 829 38 38

info@rovator.ch | www.rovator.ch

Bewegungsfreiheit ist der Schlüssel
 zu einem guten Leben ...

Garagentore und automatische Türen
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Delegiertenversammlung 
vom 8. Mai 2021

M A R K U S  S T Ä H L I ,  D E L E G I E R T E R  R S C B

Wie schon im letzten Jahr konnte die Dele-
giertenversammlung der SPV auch im 2021 
nicht in Anwesenheit der Delegierten durch-
geführt werden. Für den RSCB nahmen wie-
der Michu Röthlisberger und ich an der DV 
teil. Wir trafen uns an diesem Samstag bei 
mir, um virtuell an der DV teilzunehmen. 

Schweizer Paraplegikervereinigung (SPV)

Rechtzeitig erhielten wir die Einladung mit 
Traktandenliste und ein Dossier mit aus-
führlichen Erläuterungen. Am Tag der DV 
erhielten wir per Mail einen Link mit Be- 
nutzername und Passwort, um an der Über-
tragung teilzunehmen. Per Telefon wurde 
die Präsenz der Delegierten kontrolliert und 
um 13 Uhr konnte die DV unter der Leitung 
der Präsidentin des Zentralvorstandes, Olga 
Manfredi, beginnen. 
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35

35

Traktanden
  1.	 Begrüssung
  2.	 Wahl des Stimmenzählers
  3.	 Protokoll der DV vom 2. Mai 2020
  4.	 Mitteilungen des Präsidiums
  5.	 Jahresrechnung 2020
  6.	 Revisionsbericht 2020
  7.	 Jahresbericht 2020
  8.	 Erteilung Décharge
  9.	 Wahl der Revisionsstelle
10.	 Genehmigung Verwendung Fonds 

«Paraplegie»
11.	 Statutenänderung SPV
12.	 Erneuerungswahl Zentralvorstand für 

2021 – 2023
13.	 Wahl Präsidium 2021 – 2023
14.	 Anträge der Sektionen
15.	 Mitteilung der Geschäftsleitung
16.	 Varia

Telefonisch hatten alle Delegierten die 
Möglichkeit, sich bei jedem Traktandum 
zu melden, um Fragen zu stellen, Ein-
wände oder Kritik anzubringen. Bei der 
Jahresrechnung wurde rege davon Ge-
brauch gemacht, um genauere Angaben 
und Erklärungen zu einzelnen Positionen 
zu erhalten. Alle Fragen wurden von den 
Verantwortlichen genau und plausibel be-
antwortet.

Beim Traktandum 11 «Statutenänderung 
SPV» ging es im Allgemeinen um genderge-
rechte Formulierungen, weiter soll die Mög-
lichkeit der elektronischen Durchführung 
der DV ermöglicht und die Wahl der Dele-
gierten der Sektionen neu geregelt werden.
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Zu diskutieren gab der Art. 17 Abs. betref-
fend der Entschädigung des Zentralvor-
stands.
Der Passus «Die Zentralvorstandsmitglie-
der üben ihre Funktion ehrenamtlich aus» 
soll gestrichen werden, da die Zentralvor-
standmitglieder eine Entschädigung ge-
mäss Entschädigungs- und Spesenregle-
ment des Zentralvorstandes erhalten und 
deshalb nicht mehr stimmt. Die Befürch-
tung wurde geäussert, dass die ZV-Mit-
glieder dadurch nicht mehr die nötige Un-
abhängigkeit haben. Die Präsidentin Olga 
Manfredi erklärte, dass kein Anstellungs-
verhältnis bestehe, dass diese Arbeit im 
Rahmen eines 20 bis 30 % Pensums sei und 
bei ihr eine Reduktion der Erwerbstätigkeit 

erforderte. Ohne finanzielle Entschädigung 
wäre es für sie und andere nicht möglich, 
solche Ämter anzunehmen. Dass es immer 
schwieriger wird geeignete Personen für 
ehrenamtliche Tätigkeiten zu finden, sehen 
wir ja auch bei uns im RSCB, wo das Präsi-
dium seit längerem unbesetzt ist. 

Zu jedem Traktandum erhielten wir eine 
Abstimmungskarte, die wir fortlaufend 
ausfüllten und zusammen mit dem Stimm-
rechtsausweis an den gewählten Stim-
menzähler schickten.

Kurz nach 16 Uhr war die DV 2021 mit 
einem «herzlichen Dank» an alle Teilneh-
menden abgeschlossen. 

aler Betrieb.Ein regi ON

Worblentalstrasse 28
3063 Ittigen 
031 921 11 16
mail@ruchdruck.ch
ruchdruck.ch
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Rollstuhlsport beim RSCB

M A R K U S  S T Ä H L I ,  S P O R T C H E F

Coronabedingt sind unsere sportlichen Mög-
lichkeiten noch sehr eingeschränkt. 
Das Kids und Sport durfte den Betrieb wie-
der aufnehmen. Weiterhin gelten aber die 
vom Bund und der Stadt Bern vorgeschrie-
benen Schutzmassnahmen. 
Trainings von Mannschaftssportarten mit 
Körperkontakt sind im Amateurbereich wie-
der erlaubt, aber ohne Körperkontakt und 
unter Einhaltung der Abstandsregeln.
Erschwerend kommt für den RSCB dazu, 
dass viele Sportangebote in der Turnhalle 
des Rossfelds stattfinden und diese vor-
läufig noch geschlossen ist. So kann lei-
der auch das Tischtennis nicht stattfinden, 
obwohl dieser Sport sonst möglich wäre. 
Womöglich hat sich bis zum Erscheinen 
des Bärli schon wieder einiges verbessert 
diesbezüglich.

Nachdem Manfred Bolliger sein Amt als Ver-
antwortlicher und Leiter des Curlings abge-
geben hatte, sah es so aus, dass das Curling 
vom RSCB nicht mehr aktiv angeboten wür-

Worte des Sportchefs

de. Unterdessen hat sich die Situation aber 
wieder geändert und es geht doch weiter. 
Drei neue Mitglieder aus der Westschweiz 
haben sich mit den Bernern zusammenge-
funden. Unter der Leitung von Konstantin 
Schmaeh wollen sie das Curlingtraining im 
September wieder aufnehmen und mit einer 
Mannschaft an Turnieren teilnehmen.

Offen ist aber weiterhin die Leitung des 
Montagsturnen «Bewegung-Spiel-Spass».
Momentan ist es, wenn persönliche Kontak-
te stark eingeschränkt sind, noch schwieri-
ger, jemanden zu finden. Wenn also jemand 
Interesse hat oder jemanden kennt, der 
Interesse hat, bitte sofort mit mir Kontakt 
aufnehmen.
Mit der wärmeren Jahreszeit ergeben sich 
ja jetzt wieder mehr Möglichkeiten, sich 
sportlich draussen zu betätigen und auch 
mal in einer kleinen Gruppe etwas zu un-
ternehmen.

	«	 Gesucht:  
		 Leiterin oder Leiter  
		 fürs MOTU� »
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Kids&Sport-Gruppe des RSCB

Support your Sport

M O N I K A  B Ü R G I

Mit diesem Bild machte die Kids&Sport- 
Gruppe des RSCB bei der Migros Förder
aktion «Support your Sport» mit.

Die Aktion stand im Zeichen der Förderung 
der Schweizer Amateursportvereine. Die Ver-
eine wurden in 3 Gruppen eingeteilt. Mass-
gebend war die Mitgliederzahl des Vereins. 
Mit über 300 Mitgliedern waren wir in der 
Gruppe C. Vom 25. Februar bis 12. April 2021 
konntet ihr dem RSCB Vereinsbon zuteilen.

	«	Support your Sport	»
Danke euch für den Kick zum Mitmachen. 
Wir waren nicht ganz von Anfang an dabei, 
haben dann aber fleissig Bons zugeteilt be-
kommen. Bei der Anmeldung brauchte es ei-
nige Angaben zum Verein, ein Foto und ein 
konkreter Wunsch, der mit dem «erhofften» 
Betrag umgesetzt wird …
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Während andere Vereine deutlich grössere 
Wünsche wie z. B. einen Teambus oder einen 
Kunstrasenplatz hatten, fiel unser Wunsch 
kleiner aus:

Trainings-Weekend, T-Shirt

«Wir wünschen uns einen sportlichen Aus-
flug, bei dem alle am Training teilnehmen-
den Kinder und Jugendlichen nach eigenen 
Möglichkeiten mit einem Handbike, Tan-
demvelo oder Follow Me mitkommen kön-
nen. Für die Velomiete, weitere Ausflugs-
kosten und ein Trainings-Shirt verwenden 
wir deine Unterstützung.»

In den gut 6 Wochen bekam der Rollstuhl-
club total 3683 Bons. Doch, was heisst das 
etwa in Franken? Während der Aktion ver-
suchte ich diverse Hochrechnungen anzu-
stellen und lag damit ziemlich daneben …

Am 10. Mai 2021 kam dann die ersehnte 
Benachrichtigung mit der Summe des aus-
bezahlten Betrags: CHF 656.40 kamen dank 
euch mit den Bons zusammen. Zusätzlich 
mit einer Direktspende von CHF 60.–, ergibt 
das einen Betrag von CHF 716.40, der dem 
RSCB gutgeschrieben wurde.

Ein herzliches «Dankeschön» euch allen, 
die für uns gespendet, einen oder mehrere 
Bons gesammelt, geschenkt oder eingelöst 
haben! Wir freuen uns auf die T-Shirts und 
hoffen schon ganz fest darauf, den Ausflug 
im Spätsommer zu verwirklichen. 

Übrigens: Die zeka-Rollers Aargau (Pow-
erchair-Hockey Gruppe des Rollstuhlclub 
Aargau) sind mit 60 873 eingelösten Bons 
der Verein mit den meisten zugeteilten Bons. 
Ihr Wunsch: Ein Sportelektrorollstuhl. Das 
freut mich riesig, herzliche Gratulation!

Preise für Inserate im Bärli 
1 Ausgabe 2 Ausgaben 3 Ausgaben

1/1 Seite A5	 210 x 148 mm CHF 200.00 CHF 250.00 CHF 275.00
1/2 Seite A5	 105 x 148 mm quer CHF 100.00 CHF 150.00 CHF 175.00
1/2 Seite A5	 148 x 105 mm hoch CHF 100.00 CHF 160.00 CHF 180.00
1/4 Seite A5	   72 x 105 mm hoch CHF   60.00 CHF   80.00 CHF 100.00
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Bürki Peter P 079 631 01 41
Dorf 11c peter.buerki@visana.ch
3126 Gelterfingen

Bürgi Monika N 079 564 78 12
Ryfweg 9 mb.buergi@gmail.com
3232 Ins 

Röthlisberger Michael N 079 530 00 88
Schwirrenstrasse 4 michuroe@gmx.ch
3150 Schwarzenburg

Pfister Heinz P 031 781 10 45
Schützenfahrstrasse 15 N 079 222 70 60
3115 Gerzensee heinz.pfister@bluewin.ch

Pulver Isabelle N 078 756 49 19
Kappelisackerstrasse 44 isabelle.pulver@rossfeld.ch
3063 Ittigen

Verantwortliche 

Basketball 

Kinder-Rollstuhlsport 

Rugby 

Tischtennis 

Powerchairhockey

Bewegung, Spiel & Spass 

 2021
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3150 Schwarzenburg

Pfister Heinz P 031 781 10 45
Schützenfahrstrasse 15 N 079 222 70 60
3115 Gerzensee heinz.pfister@bluewin.ch
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3063 Ittigen

Verantwortliche 

Basketball 

Kinder-Rollstuhlsport 

Rugby 

Tischtennis 

Powerchairhockey

Bewegung, Spiel & Spass 

Muhammadamin Mustafa
Häberlimatteweg 3
3052 Zollikofen

N 079 702 17 99
muhmu1988@gmail.com

Vakant

Selimovic Elvir 
Bahnstrasse 79 
3008 Bern 

N 076 367 86 98
elvirs5@hotmail.com

Tischtennis

Curling Konstantin Schmaeh
Rue des Ménstrels 3 
1635 La Touir de trême 

N 079 233 14 51
konst@bluemail.ch
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Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17
CH-3110 Münsingen
Fon 031 958 3838
info@sunrisemedical.ch 
www.SunriseMedical.ch

Von der Kinder-, Alltags- bis hin zur Seniorenversorgung: Die umfassende Rehabilitation aus einer Hand!

Sponsor des RSCB



Hauptsponsor

www.rundum.ch

www.maxjung.ch

Gönner

www.ypsomed.com

Partner

www.rossfeld.ch

www.betax.ch

www.easycab.ch

www.krebs-bern.ch
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Via Smartphone ins Internet

Rollstuhlclub Bern RSCB
Redaktion «Der rollende Bär»:
Ressort Kommunikation und Marketing
Reichenbachstrasse 122
Postfach, 3001 Bern
info@rscb.ch, www.rscb.ch

Gratisversand an Aktive, Passive u. Freunde des RSCB
Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe: 
19. Mai 201731. August 2021
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Via Smartphone ins Internet

Rollstuhlclub Bern RSCB
Redaktion «Der rollende Bär»:
Ressort Kommunikation und Marketing
Reichenbachstrasse 122
Postfach, 3001 Bern
info@rscb.ch, www.rscb.ch

Gratisversand an Aktive, Passive u. Freunde des RSCB
Redaktionsschluss der nächsten Ausgabe: 
19. Mai 2017

Adresse Redaktion «Der rollende Bär»:
 
Rollstuhlclub Bern
JTS Johner Treuhand Services / Sekretariat
Oberfeld 29
3215 Lurtigen
 
info@rscb.ch, www.rscb.ch


