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Aus der Redaktion

Verriickt!

SIMON BOSSHARD

Liebe Leserin,
lieber Leser

«Verriickt»

Ich ertappe mich dabei, dass mir dieses Wort
in letzter Zeit oft Uber die Lippen rutschte.
Am meisten vor dem TV, wenn in den Nach-
richten wieder einmal einen verrlickten Bei-
trag Uiber einen verriickten Menschen gezeigt
wird.

Oder wenn bereits Anfangs Januar die
Schneegldckchen blihen, die Menschen im
T-Shirt spazieren und offenbar die Baren im
Barenpark munter werden und ihren Winter-
schlaf unterbrechen. Verriickt!

Oder wenn Legosteine gesucht werden ms-
sen (lese dazu den Artikel auf Seite 8), damit
Rollstuhlnutzer Stufen Gberwinden konnen.
Wir sind offenbar auch im Jahr 2023 noch
weit weg von einer barrierefreien Gesell-
schaft und das macht

mi ab u zue
verruckt...

Nun denn, (ver-)riicken wir diese Gedanken
zur Seite und begegnen unseren Mitmen-
schen unserer Gesellschaft positiv. So lasst
es sich erfahrungsgeméss besser leben. Ba-
cken wir kleinere Brotchen um Step by Step
unsere Ziele zu erreichen.

Ich wiinsche dir viel Vergnligen beim Lesen
des Rollenden Baren und wiinsche Dir einen
schonen Winter (falls er sich nochmals zu
uns ins Flachland wagt).




fICENOISE

www.nicenoise.ch
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Wir mischen auf.
Wir mischen ab.

Ob Visualspot, Audio-
werbung, Storytelling oder
Ladenbeschallung:

nice noise ist lhr Profi fir
Konzeption, Produktion
und Umsetzung von Bild
und Ton. Rufen Sie uns an
unter 03131100 22.

Wir beraten Sie gerne.

%m@g

nice noise, Zentweg 17¢, 3006 Bern

wir haben raffinierte Energie

Gratis
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Aus dem Vorstand

Auf die Platze, fertig ... und
schon ist 2023

LOUIS AMPORT

So schnell wie das alte Jahr geendet hat, so
schnell ist das Jahr 2023 plotzlich da.

Schon, konnten wir das Jahr mit unserem
Jahresschlussessen beenden sowie mit dem
Jassturnier auch noch freizeitmdssig etwas
beisteuern. Auch fiirs neue Jahr sind wir
vom Vorstand fiir euch in den Startlochern.
Einiges ist beim Ressort Kultur & Freizeit ge-
plant fiirs 2023, informiere dich auf Seite 19
bei unseren Vereinsanldssen.

Bezliglich des Ressorts Kultur & Freizeit
haben wir uns vom RSCB-Vorstand einge-

hend Gedanken gemacht. Uns ist es wichtig,
dass alle Mitglieder:innen des Clubs an den
Anladssen teilnehmen kénnen. Aus diesem
Grund melde dich beim Ressortverantwort-
lichen Daniel Stirnimann, falls Mehrkosten
anfallen, wenn du an einem unserer Anlasse
teilnehmen mdchtest. Dies kénnte beispiels-
weise sein, wenn du deine Assistenzperson
mit dabei hast.

Wenn auch du denkst, das Jahr 2023 wird
dein Jahr und du deine Ressourcen in den
Rollstuhlclub einbringen mochtest, dann
melde dich am besten bei Markus Stahli vom
Vorstand.

Wir freuen uns, mit dir das Jahr 2023 zu ge-
stalten.

Preise ftir Inserate im Barli

1 Ausgabe 2 Ausgaben 3 Ausgaben
1/1 Seite A5 210 x 148 mm CHF 200.00  CHF 250.00  CHF 275.00
1/2 Seite A5 105 x 148 mm quer  CHF 100.00  CHF 150.00  CHF 175.00
1/2 Seite A5 148 x 105 mm hoch  CHF 100.00  CHF 160.00  CHF 180.00
1/4 Seite A5  72x 105 mm hoch CHF 60.00 CHF 80.00 CHF 100.00
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Kultur und Freizeit

DANIEL STIRNIMANN

Seit vielen Jahren organisiert Heide Fekete
unser Jassturnier. Wir vom Vorstand des
RSCB schatzen diesen Einsatz sehr! Herzli-
chen Dank!

Der Wislepark in Worb eignet sich gut fiir
ein solches Turnier. Es hat ausreichend Park-
platze, das Restaurant ist mittels einer Ram-
pe zugdnglich und es gibt eine Rollitoilette.

Leider sind einige angemeldete Teilnehmer
nicht erschienen, aber Heidi l6ste das Prob-
lem souverdn. Zoltan Fekete sprang ein, so
dass schliesslich 16 Jassfreunde gegenein-

ander antreten konnten. Gejasst wurde in
funf Durchgangen mit ausgelosten Jasspart-
nerlnnen.

Der diesjahrige Gewinner des Turniers heisst
Paul Stalder. Sein Name wird nun ebenfalls
auf dem Wanderpokal zu stehen kommen,
der seit 2006 das Wohnzimmer der Gewin-
nerin oder des Gewinners ziert.

Alle Teilnehmer erhielten dank der grosszi-
gigen und wiederholten Spende der Maschi-
nencenter Krebs AG (www.krebs-bern.ch)
einen schonen Preis.

Schreibt bitte den Termin fir das nachste
Jassturnier in Eure Agenda:

Samstag, 25. Februar 2023, wieder im Wisle-
park Worb.
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Sunrise Medical AG

Erlenauweg 17
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www.SunriseMedical.ch




Tischtennis

Nach Deutschland und er-
folgreich wieder nach Hause

ELVIR SELIMOVIC

Der RSC Bern Tischtennis hat am Deutsch- _ -
landpokal im Lobbach am 12. November Es war ein erfolgreiches Wochenende fir

2022 mit 4 Akteuren teilgenommen: die Gruppe. Am Ende waren die Spieler wie
Dirk Kretzschmar (Kat. B) folgt klassiert:

Elvir Selimovic  (Kat. C) Elvir Selimovic 1. Platz, Kat. C

Sedat Dulai (Kat. Q) Sedat Dulai 3. Platz, Kat. C

Markus Jutzi (Trainer) Dirk Kretzschmar 8. Platz, Kat. B

Falls du Interesse am Tischtennis hast, dann melde dich bei Elvir (076 367 86 98) oder komm
fir ein Probetraining vorbei, wir trainieren jeweils Donnerstags von 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr
im Rossfeld in Bern.

Worblentalstrasse 28
3063 Ittigen
0319211116
mail@ruchdruck.ch

aler Betl’leb ruchdruck.ch

Ein reg

druckereiruchag




Der RSCB hilft

SIMON BOSSHARD

Am Jahresschlussessen in Ersigen machte
mich jemand auf Legorampen aufmerksam.
Legorampen? Ja, das sei ein gutes Projekt
und dies soll mdglichst vielen Menschen
bekannt gemacht werden. Ich recherchier-
te anschliessend und fand mehrere Artikel
diesbeziglich. Und es stimmt, unserer Mei-
nung nach sollten mehr Menschen erfahren,
dass Legosteine, die nicht mehr gebraucht
werden, bei der Stiftung Pontas abgegeben
werden kénnen und so einen zweiten sinn-
vollen Zweck erhalten.

Legosteine helfen
Hiirden zu iberwinden. >>

K

Wirvom Rollenden Baren haben entschieden,
den Artikel der Berner Zeitung vom 16.12.21
zu den Legorampen zu publizieren.

Thun - Die Stiftung Pontas und der TCS
sammeln Legosteine, damit Menschen
im Rollstuhl besser Alltagshiirden iber-
winden kénnen.

Barbara Schluchter-Donski

Die Idee ist einfach. Und bestechend zu-
gleich. Die deutsche Studentin Caroline
MUhlheim hatte vor vier Jahren den Einfall,
Rampen aus Legosteinen zu bauen. Diese
sind leicht in der Handhabe und konnen
Uberall dort angebracht werden, wo vor
Gebauden Stufen zu iiberwinden sind. Des-
halb verwundert es nicht, wurde die Idee
mehrfach kopiert. In Deutschland und da-
riber hinaus.




Jetzt ist sie auch in Thun angekommen: Die
Stiftung Pontas, die Menschen mit Behinde-
rung zu einem maglichst autonomen Leben
verhelfen will, sammelt derzeit in und um
Thun Legosteine und -platten. Eine erste
Legorampe hat die Stiftung bereits vor
mehr als einem Jahr gebaut und in der
Alten Schadaugartnerei installiert, damit
Rollstuhlfahrerinnen und -fahrer in eines
der alten Gewachshauser gelangen kon-
nen.

Projekt mit dem TCS

Das aktuelle Projekt realisiert die Stiftung
Pontas nun zusammen mit dem TCS und
dessen Mobilitatsakademie. Noch bis zum
24. Dezember 2021 werden an Sammel-
stellen in der ganzen Schweiz Legosteine
und -platten entgegengenommen. Diese
will der TCS im kommenden Januar der Stif-
tung Pontas sowie dem Verein Ramptogo in
Lausanne Uberreichen. Letzterer hat sich auf
den Bau von Legorampen spezialisiert.

«Unsere  Rampen lassen wir von Urs
Schwarz, einem blinden Korbflechter aus
Aeschau im Emmental, zusammenbauen»,
erklart Susann Heimann. Schwarz habe be-
reits Legoprojekte realisiert und die erste
Rampe gebaut.

Idee der Stiftung Pontas ist es, je nach Men-
ge gelieferter Legosteine und -platten ein
Inklusionsprojekt zu starten: «Wir moch-
ten Menschen mit und ohne Behinderung
in der Region Thun zusammenbringeny,
erklart Susann Heimann. Gesucht wiirden
noch Raumlichkeiten, wo an den Rampen
gebaut werden kdnne. «Ideal waren Ge-
meinschaftsrdume in  Wohnsiedlungen»,
sagt Heimann. «Noch besser ware ein fixer
Ort, wo wir regelmassige Treffen oder Mit-
tagstische fir alle Interessierten organisie-
ren kdnnten.»

Und wie gelangen die Rampen an ihren
Einsatzort? «Gemeinden, Geschafte und
Gewerbebetriebe, welche interessiert sind,
die Rampen einzusetzen, konnen sich bei
uns melden», sagt Susann Heimann. «Wir
werden ihnen diese dann kostenlos abge-
ben.»

Wer Legosteine abgeben mochte oder Be-
darf fiir die Rampen hat, kann sich auch
direkt bei der Stiftung Pontas melden:

Tel.: 033 856 03 06

Mail: info@pontas.ch

Web: www.pontas.ch




rundum unbeschwert

Inkontinenz kann viele Gesichter haben, jedoch ist das Grundbediirfnis aller
Betroffenen stets dasselbe. Mit Sicherheit, Diskretion und ochne unangenehme
Uberraschungen durch den Alltag zu kommen, starkt das Selbstbewusstsein
und gibt Raum fir einen erweiterten Aktionsradius. Gemeinsam finden wir
die passenden Produkte fiir einen rundum unbeschwerten Alltag.

@ rundum



rundum-sorglos-Paket

« Grosse Auswahl an Inkontinenz Pro-
dukten (Blasenkatheter, Inkontinenz-
einlagen, Urinal-Kondome, Urinbeutel,
Desinfektionsmittel, Pflegematerial,
Stomaprodukte usw.)

« Kostenloses Beratungsgesprach

 Testmoglichkeit der Produkte

« Abo-Lieferung

Alain Tuor

rundum Inko-Profi
T +41 0313810303
inko@rundum.ch

rundum gut beraten

Wir begleiten dich kompetent rund um
das Thema Blasen- und Darmmanage-
ment. Am liebsten beraten wir dich
ganz personlich nach Vereinbarung in
unserer rundum-Welt im Liebefeld.

rundum unbeschwert

E23%%M@ Mehr Informationen auf:
L7, rundum.ch/rundum-
reha#hygiene

rundum ortho und reha
Waldeggstrasse 42b - 3097 Liebefeld
0313810303 - info@rundum.ch
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Hilfsmittelzentrum Thun
Max Jung AG

A

fiir mehr Mobilili...

Warum zu Max Jung AG?

Weil wir die Profis dafir sind ....

Permobil M3

Sopur Nitrum

Eisenbahnstrasse 62 | 3645 Thun-Gwatt | Tel. 033 336 80 78 | Fax 033 33524 78 | www.maxjung.ch | info@maxjung.ch

Fotos von Wheelchair-Rugby
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Wheelchair-Rughby

Start in die neue Rollstuhl-
Rugby-Saison

MICHAEL ROTHLISBERGER

GRIZZLIES — Traditionsgemass startete die
neue Rollstuhl-Rugby (Wheelchair-Rugby)
Saison 2022/23 am ersten Dezember Wo-
chenende. Am 3. und 4. Dezember 2022
trafen sich die Schweizer Teams inkl. das
Gaste-Team aus Freiburg (DE) zum Krafte-
messen auf dem Parket im SPZ Nottwil.

Die Grizzlies vom RSCB entschieden sich vor
der Saison, in dieser Spielzeit ohne einen
Verstarkungsspieler aus Deutschland anzu-
treten. Vielmehr wollten wir unseren jungen
Wilden die Chance geben, Spielpraxis zu er-
halten und somit wertvolle Erfahrung fiir die
Zukunft zu sammeln. Umso mehr erhielten
sie diese, da wir auf zwei wichtige Stamm-
krafte (Lorenzo und Michu) verzichten
mussten. So starteten wir also ein bisschen
Ersatzgeschwacht in die neue SM-Saison.

Im ersten Spiel am Samstagmittag trafen
wir auf eines der beiden einheimischen
Teams der Fighting Snakes. In diesem blieb
es bis zum Schluss spannend und wir muss-
ten uns trotz guter Leistung knapp mit
44:42 geschlagen geben. Im Nachmit-

tagsspiel trafen wir auf die Rolling Rhinos
aus der Ostschweiz. Wir konnten auch in
diesem einigermassen mithalten, verloren
aber dann auch dieses schlussendlich mit
48:40. Zum Schluss von diesem ersten Spiel-
tag wartete auf uns das zweite (starke) Team
der Snakes aus Nottwil. In diesem mussten
wir viel Lehrgeld bezahlen und es gab eine
klare 51:31 Niederlage.

Der zweite Spieltag begann flir uns am Sonn-
tagmorgen um 09.30 Uhr mit dem Wissen,
dass wir auf die wohl zwei starksten Mann-
schaften, die Blue White Eagles aus Zirich
und die Dragons aus Freiburg (DE), trafen.
Unsere Vermutung sollte sich bewahrheiten
und wir verloren diese zwei Spiele klar und
deutlich 53:38, sowie mit 57:36.

Fazit von diesem Wochenende: Wir haben
vieles gut gemacht (Zusammenhalt, Einsatz,
Teamgeist usw.), und in einigen Dingen sind
wir sogar Top. Aber — und das ist ja auch
ganz normal flir ein junges zum Teil doch
noch unerfahrenes Team — gibt es viel zu tun
und zu verbessern. Das heisst somit fur uns:
Los geht's packen wir's an!
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Bewegungsfreiheit ist der Schliissel
zu einem guten Leben ...

Garagentore und automatische Tiiren

ROVATOR

ROVATOR GmbH
Bernstrasse 68 | 3267 Seedorf | 031 829 38 38
info@rovator.ch | www.rovator.ch
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Kids & Sport

Rickblick & Ausblick

MONIKA BURGI

Wer im November/Dezember 2022 ein Trai-
ning besuchte, traf auf eine kleine, aufge-
weckte und stark durchmischte Gruppe von
motivierten und engagierten Kindern und
Leitenden.

Wir starteten mit dem Training wieder nach
der coronabedingten Pause Ende Februar
2022. Ins Training kamen deutlich weniger
Kinder. Zudem verabschiedeten wir uns im
Sommer von Enya, welche eine Lehre be-
gann.

Ausfalle durch Spitalaufenthalte und Wech-
sel zu anderen Sportarten liessen die eh
schon kleine Gruppe immer mehr schrump-
fen. Es kam oft vor, dass mehr Leiter als
Kinder am Training teilnahmen. Trotzdem

erschien es uns wichtig, dieses Angebot
weiterhin anzubieten.

Durch Mithilfe des Schulheims Rossfeld
konnten im Sommer/Herbst drei neue Kin-
der flrs Training gewonnen werden. Herz-
lich willkommen Liv-Anic, Enzo, und Alessio.

Neben den Trainings werden wir im Friih-
sommer einen Spiel-Bratli-Tag in einer
Waldhtitte mit den Familien verbringen,
sowie im Herbst einen Tagesausflug zum
Thema Stadt/OV mit den Kindern planen.

Auch im 2023 stehen wieder Leiter-Weiter-
bildungen an.

Euch allen, Kindern, Jugendlichen sowie
den Leitenden ein grosses DANKE firs
Mitmachen. Macht alle fleissig weiter Wer-
bung fiir uns, so dass unsere Gruppe wieder
wachst ...

stern 6 apotheke

www.pharmexpert.ch

Die beste Medizin um sich zu regenerien kommt aus der
Natur. Wir beraten Sie gerne Uber unser grosses Angebot.

Stern Apotheke Worb — L. und U. Salzmann-Wachter
Bahnhofstr. 20, 3076 Worb — T 031839 64 54

15



Kultur- und Freizeit

DANIEL STIRNIMANN

Der Reisevortrag, den ich im Dezember in
der Stiftung Rossfeld zu meiner Reise durch
Marokko halten durfte, zog ein grosses
Publikum an. Das Foyer war voll mit auf-
merksamen Zuhdrern. Der Umgang mit be-
hinderungsbezogenen  Herausforderungen
wahrend der Reise bot Anlass zu zahlrei-
chen Fragen.

DANIEL STIRNIMANN

Monika Burgi, Beisitzerin in unserem Vor-
stand, regte an, unsere diesjahrige Jahres-
endfeier in der Pflugfabrik Ersigen durch-
zuflihren und die Cateringfirma Sweet
Inspirations zu engagieren. Und ihre Idee
war gut, die Teilnehmenden waren begeis-
tert vom tollen Ambiente in der Pflugfabrik.

10 Clubmitglieder haben bei den Vorberei-
tungen in der Kiiche unter der fachkundigen
Anleitung von Marc Dahler von Sweet In-
spirations mitgeholfen. Sie haben Dips ge-
mischt und abgeschmeckt sowie Happchen
bestrichen und dekoriert. So sind leckere
Vorspeisen entstanden.

Schon bei diesen Vorbereitungen war die
Stimmung heiter gelést. Und manch einer
der mithelfenden RSCBler hat man beim
Naschen beobachten kénnen.

Nach dem Aperitif und der Vorspeise stellten
Conny und Susanne kurz ihre Arbeit und die
Organisation «Beweggrund» vor. Tanz und
Bewegung fiir alle, unabhéngig von der Art
der Behinderung, ist das Ziel dieses Ver-
eins. Der RSCB wird im ndchsten Jahr einen

16



Schnupperworkshop mit Beweggrund an-
bieten.

Nach dem Essen klagten einige Teilnehmer,
dass das Essen lecker, aber zu Uippig gewe-
sen sei. Mancher Teller wurde nicht leerge-
gessen.

Im Ausklang sassen unsere Mitglieder noch
lange in wechselnden Zusammensetzungen
an den Tischen und tauschten Erfahrungen
aus.
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Powerchair Hockey

Jahresriickblick 2022 der
Rolling Thunder

PHILIPP AMANN

Im Jahr 2022 stand fir die Rolling Thunder
Bern die Aufnahme des gewohnten Meis-
terschaftsbetriebes im Fokus — ein Betrieb,
welcher aufgrund von Corona die vergan-
genen beiden Jahre stark eingeschrankt
gewesen war. Flr zwei unserer Akteure,
Daniel Rolli und Jan Schaublin, stand mit
der Heim-WM in Sursee ein internationales
Karriere-Highlight auf dem Programm.

Betreffend der WM gilt es festzuhalten, dass
sie sowohl sportlich (die Schweiz gewann
mit der Bronze-Medaille ihr erstes Edelme-
tall Gberhaupt an einem Grossanlass), wie
auch organisatorisch ein voller Erfolg war.
Es war sehr schon, die Schweiz im Fieber

der Sportart Powerchair Hockey zu erleben.
Wir hoffen, dass der positive Nachhall die-
ses Events unseren Sport weiter voranbrin-
gen wird.

Auf Clubebene rangieren wir zurzeit mit
unserem Team in der NLA-Tabelle auf dem
3. Rang, welcher auch unser aktuelles
Leistungsvermdgen widerspiegelt. Einige
«Neuzugange» haben bereits im letzten
Jahr begonnen, bei uns zu trainieren, sie
sind ein fixer Bestandteil des Teams und
wir werden sie behutsam fortlaufend inte-
grieren. Es ist ein grosser Wunsch von uns,
immer wieder neue Gesichter begriissen zu
dirfen, damit wir konstant viele Teilnehmer
in unseren Trainingseinheiten haben.

Die Rolling Thunder hoffen auf ein erfolgrei-
ches 2023, das uns viele positive Erlebnisse
beschert!

18



Rollstuhisport Kandertal RSK

Teamessen 2022

ROBERT LOTTENBACH

Am Freitag, 09.12.2022 hatten wir als RSK
unseren Teamabend. Wir verbrachten im Re-
staurant Bamato in Frutigen einen schonen
Abend mit einem reichhaltigen Abendessen.
Von 18.00 Uhr an durften wir uns am Buffet
bedienen. Diverse Fleische, Gemise und an-
dere Beilagen sowie Getranke von der Sdule
und Desserts standen zur Auswahl. Dabei
konnten wir uns bis 21.00 Uhr bedienen und

Jahresprogramm RSCB 2023

so viel essen, wie wir in unseren Bauchen
fassen konnten. Optimal war zudem, dass
uns genligend Platz zur Verfligung stand,
so dass wir uns frei bewegen konnten. Dies
ermdglichte ab und zu einen Wechsel der
Gesprachspartner.

Wir und unsere Partnerinnen genossen die-
sen Abend sehr, es war schon wieder einmal
auf diese Weise zusammen zu sein und uns
verwohnen zu lassen. Dieser Anlass starkte
unsere Verbundenheit und motivierte uns,
auch weiterhin voll motiviert das gemeinsa-
me Training zu besuchen.

SA 25.02.23  Jassturnier, Worb

SA 25.03.23  Hauptversammlung, im Rossfeld

SA  29.04.23 — Urlaubswoche in der Manfred Sauer Stiftung, Lobbach DE

SA  06.05.23 in Zusammenarbeit mit dem RC Zentralschweiz K&F

SO 30.04.23  Redaktionsschluss Der rollende Bar RSCB

SO 18.06.23  American Barbecue auf dem Bauernhof, Jens K&F

DO 31.08.23  Redaktionsschluss Der rollende Bar RSCB

SA 23.09.23  Erndhrungsmuseum, Vevey K&F

SA 21.10.23  Tanzworkshop, in Zusammenarbeit mit Beweggrund
voraussichtlich im Rossfeld K&F

SA 11.11.23  Jahresschlussessen K&F

SO 31.12.23  Redaktionsschluss Der rollende Bar RSCB
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Verantwortliche 2023

Basketball

Kinder-Rollstuhlsport

Rugby

Tischtennis

Powerchair Hockey

Bewegung, Spiel & Spass

Muhammadamin Mustafa
Haberlimatteweg 3
3052 Zollikofen

Biirgi Monika
Hofstatt 12
4528 Zuchwil

Rothlisberger Michael
Héheweg 13
3052 Zollikofen

Selimovic Elvir
Bahnstrasse 79
3008 Bern

Pulver Isabelle
Kappelisackerstrasse 44
3063 Ittigen

Nilaus Gerber
Hohmattstrasse 36 h
3600 Thun

N 079 702 17 99
muhmu1988@gmail.com

N 079 564 78 12
mb.buergi@gmail.com

N 079 530 00 88
michuroe@gmx.ch

N 076 367 86 98
elvirs5@hotmail.com

N 078 756 49 19
isabelle.pulver@rossfeld.ch

N 079724 31 34
gerbernik@sunrise.ch
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Hauptsponsor

www.rundum.ch

@rundum

ortho und reha

Hilfsmittelzentrum Thun

Max Jung AG
www.maxjung.ch -E z leo\
fitr mehr Mobilitit..
Partner
www.rossfeld.ch ronssfeld
www.betax.ch B E T a X
|__macht mobil |
www.easycab.ch Cnigca’

www.krebs-bern.ch

) MASCHINENCENTER KREBS AG

ELEKTROWERKZEUGE MOTORGERATE

Gonner

www.ypsomed.com

YPSOMED

SELFCARE SOLUTIONS

Sekretariat / Finanzen RSCB
JTS Johner Treuhand Services
Oberfeld 29

3215 Lurtigen

Telefon
E-Mail
Internet

+41317512070
jts@johnerline.ch
www.johnerline.ch
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Zur Website Fir Einzahlung mit E-Banking
Adresse Redaktion «Der rollende Bér»: Q
Rollstuhlclub Bern
JTS Johner Treuhand Services / Sekretariat
Oberfeld 29
3215 Lurtigen
www.rscb.ch

Redaktionsschluss der nachsten Ausgabe:
30. April 2023



